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SAINT-DENIS
2. PIERREFITTE



Un contexte propice

La commune nouvelle de Saint-Denis-Pierrefitte (147 208 habitants, répartiS sur
11 quartiers) a de vrais atouts :

Maroc-Chitenay

Srtvhdad ;"‘“ e < 2 PAT, un sur Plaine Commune et sur le Département 93
- o < Un territoire déja engagé de longue date sur la sante, la prévention et la
Joncherolles nutrition, avec un tissu partenarial fort.

Fauvettes

1,8%

% Des actions concrétes déja en place autour de I'alimentation durable, d¢ I
éducation nutritionnelle et au gout, de la restauration collective et d’acces
a une alimentation saine, durable et abordable .

Mais des enjeux forts :
B . % Des vulnérabilités sociales et une précarité alimentaire marquées sur |
Stade de Frince g 29 territoire
> 36% des ménages en dessous du seuil de pauvreté
> Taux d'obésité infantile 2x plus élevé que le taux national
> Taux de prévalence du diabéte de 6,8% contre 4,7% en Tle-de-Franc
% La nécessité de mieux coordonner et rendre lisible les nombreuses
initiatives existantes pour renforcer leur impact.

La Ville s’est engagée en octobre 2024 dans la démarche Nutri’activ pour construire son
projet systémique d’éducation a lalimentation a partir des actions existantes sur notre
territoire ou a créer en fonction des besoins identifiés.
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| éducation alimentaire, une construction collective :
de l'institutionnel au citoyen.ne

La santé et I'éducation alimentaire constituent I'un des piliers fondamentaux du droit a I'alimentation. Elles
ne se limitent pas a la transmission de connaissances nutritionnelles, mais visent a permettre a chacun de
développer sa capacité a faire des choix éclairés, favorables a la santé, a I’éducation a
I'environnement et au vivre-ensemble.

A Saint-Denis, la démarche engagée au sein du collectif Nutri'Activ illustre pleinement les enjeux de
gouvernance propres a cette politique publique en émergence. Dans un premier temps, le travail mené a
consisté a renforcer la transversalité entre les différents services municipaux et partenaires afin de
construire une vision partagée des enjeux liés a l'alimentation.

Cette dynamique nous a conduits a mieux nous connaitre, a identifier nos missions respectives et, chemin
faisant, a développer une approche multidimensionnelle articulant promotion de la santé, éducation
alimentaire, participation citoyenne et démocratie alimentaire.

Le projet qui se dessine aujourd'hui n'a pas encore trouvé sa forme définitive. Il se construit
progressivement a partir des réalités de terrain, des expériences des professionnels et, in fine, des attentes
des mangeuses et des mangeurs.

Chacun contribue, a son niveau, a I'élaboration d'un projet commun, concu collectivement et adapté aux
besoins du territoire.
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Un groupe de travail transversal

L'équipe de coordination inter-directions de la ville s’est étoffée au fur et a mesure
grace a des temps de travail favorisant I'interconnaissance des projets et actions portés par
chaque direction et 'identification des acteurs.

A ce jour, la coordination inter-directions est composée de :

Pour la direction de la réussite et de I'innovation éducative :
Youssef EL AMRANI - Anissa MOUSSA
Pour la direction de la restauration durable :
Mickaél DUBOIS - Marianne ELIEZ
Pour la direction de la santé
Laura OVIDE
Pour la direction de I'enfance
Manon BEAUSSIEU-PINSKY
Pour la direction de I'adolescence
Thibault LENOIR
Pour la direction des solidarités alimentaires du développement social et du CCAS
Anne-Claire GARCIA
Pour la direction de la transformation écologique
Yann FEVRIER
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Un diagnostique mené
des actions portées par la ville

Aprés un travail portant sur l'identification des différentes
parties prenantes qui pourraient étre sollicitées pour
impliquer I'ensemble des acteurs du territoire,
associations, ETP...

- Il a été convenu pour une premiére phase de travailler en

= coordination inter-directions pour cartographier plus

- précisément les projets et actions menés.

Une réflexion est en cours sur les modalités de
valorisation du travail de diagnostic mené ces derniers
mois. L'accueil d’'un stagiaire sur quelques mois a partir
de septembre 2026 pour réaliser ce travail.

| Rendre les enfants ot |
dévoloppaacteurs du |

- [developpoment duragyo
|

|
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Perspectives
Action a nutri'activer : Le Pro-Nutri-Action

L'alimentation est un outil de travail, de médiation et de motivation utilisé quotidiennement par les
équipes éducatives et sociales.

Ces actions, portées par la santé, ciblent principalement les acteurs socio-éducatifs des structures
municipales (comme les maisons de quartier et les centres de loisirs) et associatives (incluant les
clubs sportifs et les organismes proposant des ateliers socio-linguistiques ou un accompagnement
pour les publics vulnérables). Ces temps sont proposés systématiquement avant la mise en place
d'un projet ENADG dans une structure.

Objectif général : Créer un environnement propice aux changements positifs en matiere de
santé nutritionnelle, en mettant I'accent sur la cohérence, I'autonomie et une collaboration efficace
entre les acteurs du territoire.

Objectifs stratégiques :

- Renforcer les compétences des acteurs locaux dans le domaine de la santé nutritionnelle.
- Faciliter une culture commune des questions nutritionnelles

- Outiller les acteurs du territoire

- Harmoniser et autonomiser les pratiques dans le champs de la nutrition

Perspectives proposées : Construire un / des parcours de formations modulaires (tronc commun et
optionnel) avec une programmation annuelle pour tous les acteurs du territoire ?
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Perspectives
Action a nutri'activer : Ateliers alimentation durable

Il 'y a quelques années, une éducatrice a l'environnement travaillait au sein de la ville. Elle menait des
ateliers de sensibilisation, principalement en direction des écoles.

Aujourd’'hui, I'éducation a l'environnement se traduit principalement par une subvention a l'‘association
Territoires pour la gestion de la Maison de I'Ecologie.

Nous sommes trés satisfaits par les ateliers proposés mais le nombre de créneaux est limité et la Maison
de I'Ecologie est assez éloignée de certains quartiers.

Objectif général : Renforcer I'éducation a I'environnement sur le territoire
Moyens envisagés

e Rouvrir une poste d’éducateur.rice a I'environnement ?

e Une nouvelle Maison de I'Ecologie sur le territoire ?

e Ateliers mobiles ?

Cela devrait permettre une co-construction et un co-portage d’ateliers sur I'alimentation saine et durable.
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Perspectives
Prochaine étape - 24 juin 2026

Brainstorming inter-directions sur les actions transversales sélectionnées
e Quels obijectifs précis ?
e Quel apport de chaque direction ?
e Quels partenaires ?
e Quel calendrier ?
e Quel budget ?
Réflexion sur une ouverture de la démarche aux habitants, associations et acteurs du
territoire, dans le cadre des Etats Généraux de I’Alimentation Choisie (automne 2026)
e Enjeu de démocratie locale et d’appropriation
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