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Table ronde n°2 > Expérimenter des projets 
systémiques en nutrition-santé & alimentation 

durable avec nutri’activ : retours d’expériences des 
collectivités impliquées en 2024-2026

Contexte et méthodologie générale de l’expérimentation
Témoignages des villes : Epinay-sur-Seine, Noisy-le-Sec et Saint-Denis 

Échanges 



Contexte

• Enjeux nutrition-santé et alimentation durable 
• Enjeux de santé publique de réduction des 

inégalités sociales de santé 
• Multiplicité d’actions menées sur un même 

territoire sur le sujet de la nutrition, sans 
pilotage global

• Difficultés pour les villes de développer une 
approche systémique

• Besoin d’accompagnement des villes 



Objectifs
Expérimenter un accompagnement des acteurs locaux et 
développer une culture commune à l'échelle francilienne 
dans le but d’améliorer la qualité des projets comprenant 

de l’éducation nutritionnelle, à l’alimentation durable et au 
goût avec une approche systémique - et plus globalement 

sur le sujet de la nutrition-santé durable 

• Recruter des villes volontaires à l’accompagnement en Île-de-France
• Réaliser un diagnostic des actions et des acteurs sur le sujet de la 

nutrition-santé durable, pour chaque ville recrutée
• Renforcer les compétences des acteurs des villes et de leurs 

partenaires dans leur programme systémique en nutrition-santé 
durable 

• Créer et animer un réseau d’acteurs nutri’activ en Île-de-France



Méthode
Axe 1 : Recrutement des villes volontaires pour 
l’expérimentation nutri’activ en Seine-Saint-Denis : Saint-Denis, 
Epinay-sur-Seine, Noisy-le-Sec

Axe 2 : Conception d’un programme systémique par ville
A- Formation des acteurs des villes recrutées
B- Accompagnement méthodologique et technique à la mise 
en œuvre de l’approche systémique / ville recrutée
C- Evaluation des niveaux de systémie

Axe 3 : Formalisation de l’accompagnement

Axe 4 : Création du réseau nutri’activ

Axe 5 : Animation et dynamisation du réseau nutri’activ

Février à septembre 2024 

Nov 2024 à oct 2025 

A partir de mars 2026 

A partir de janvier 2027 

Depuis septembre 2024 

Déc 2025 à mars 2026 

A partir de septembre 2026 



Plus en savoir plus…


