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Cadrage institutionnel

Stratégie nationale pour l'alimentation, la
nutrition et le climat



Elaboration de la SNANC

Des enjeux economiques, sociaux, environnementaux et

sanitaires

(-‘US des adultes en )
surpoids et 17% obéses

+28% des adultes
consomment = 5 fruits et
légumes par jour

Santé publique

Social [ lutte

«2 a 4 millions de francais A
recourent a l'aide
alimentaire

+16% en insuffisance

alimentaire quantitative

\ / nutrition, contre la
maladies précarité
chroniques alimentaire
Environnement ,
. Economie /
(climat, . ,
s s Souverainete
I biodiversité, . . ~
alimentaire
ressources...)
«24% de 'empreinte +Balance commerciale agricole
carbone des ménages excédentaire, entre +7 et
francais +9Mds€
+4,3 millions de tonnes + Autosuffisance pour 19 filieres
de gaspillage alimentaire +6 filiéres en situation de
dépendance aux importations
. S/
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Présentation de la SNANC

Mettre en place une politique de I'alimentation interministérielle couvrant les
enjeux de sante, sociaux, de souveraineté alimentaire et d'environnement,

et l'orienter pour garantir un acces a une alimentation saine et durable en
agissant sur les environnements alimentaires et I'évolution des régimes et des

comportements alimentaires

Axe 1 : Assurer une
gouvernance coordonnée des
politiques en lien avec

Axe 3 : Accompagner les Axe 4 : Développer la recherche,

Axe 2 : Garantir a tous I'accés a
comportements et les régimes I’expertise et |’évaluation pour

des environnements
alimentaires et nutritionnels de
qualité et durables

alimentaires durables favorables une transition des systemes
a la santé et a I'environnement alimentaires

I'alimentation, la santé et
I’'environnement a toutes les
échelles et agir a celle des
territoires
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Les objectifs de la SNANC

ALLER VERS...

Des régimes alimentaires conformes
aux reperes du PNNS

Des produits durables de qualité
(EGalim)

Une réduction du gaspillage
alimentaire

.. POURATTEINDRE...

Les objectifs généraux de santé
publique (prévalence du surpoids et
de l'obésité)

Les objectifs de lutte contre la
précarité alimentaire

Les objectifs climatiques et de
biodiversité

Les objectifs de souverainete
alimentaire
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..AVEC 14 ACTIONS PHARES
Dont :

Faire des PAT des leviers de transition
des territoires

Amplifier les actions en nutrition et
améliorer I'environnement alimentaire
et d'activité physique au sein des
collectivités, des entreprises et des
administrations publiques par le
développement de la Charte
d'engagements du PNNS



Le PNA 4, déclinaison opérationnelle de
la SNANC

.. pour la transition vers une alimentation saine et durable pour tous et la reconquéte de la
souveraineteé alimentaire, en 4 axes

» Axel:Une approche systémique et cohérente aux différentes échelles

» Axe 2:Garantir a tous I'acces a des environnements alimentaires et nutritionnels de qualité et
durables

* Axe 3: Accompagner les comportements et les régimes alimentaires durables favorables a la
santé et a I'environnement

* Axe 4 :Développer la recherche, I'expertise et I'évaluation pour une transition des systemes
alimentaires

La restauration collective et les PAT restent des leviers transversaux majeurs de la politique de
I'alimentation et de la reconquéte de la souveraineté alimentaire.
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Une gouvernance pour une coordination

partagee

Assurer une gouvernance coordonnée des politiques en lien avec I'alimentation, la santé et
I'environnement a toutes les échelles et agir a celle des territoires pour garantir des modalités

de pilotage intégrant ces enjeux systémiques.

{ Gouvernance de la SNANC }

Au niveau national Comité Interministériel Pilotage
Presrdence PM stratégique
Comité de pilotage
stratégique ECnuls e L Comité de Pllotage restreint
g q Suivi et restitution de 'avancement des DGAL — DGS — CGDD - SGPE Réseau National des PAT
actions et orientations de la SNANC Pilotage opérationmnel > RnPAT
op 2 . devant les parties prenantes ge operationnel
Comité de pilotage

opérationnel

I

iy .. Comités Régionaux Comités de Pilotage Régionau
Comité de suivi de I’Alimentation (CRALIM) DRAAF — DREAL — DREETS —
Pilotage stratégique, suivi et DRADEME - ARS - ...

: > [ Réseaux Régionauxde PAT]

T
Mise en ceuvre territoriale
"y

restitution devant les parties prenantes Pilotage opérationnel

S

A~
Articulation sur le volet « alimentation
v

| S S—
[PaT | [PaT | [PaT |

»

[ PRS, SRADDET, CRTE, PRSE...

CLS, PCAET, villes actives

PNNS, ateliers sante ville

Articulation sur le volet « alimentation »
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Au niveau régional

CRALIM (Comité Régional
de I'Alimentation)

Instance opérationnelle
pour la mise en ceuvre des
orientations de la SNANC :
MISAL (Mission Inter-

Services de I'Alimentation)
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Mise en ceuvre de la SNANC dans les
territoires



Comment mettre en ceuvre ces
politiques sur les territoires ?

Projet
Alimentaire
Territorial

Projet reconnu par I'Etat

Les Projets Alimentaires Territoriaux (PAT) " R REPUBLIQUE FRANGASS

— Des leviers d’action pour une transition agro-écologique et une alimentation saine,
durable et de qualité accessible pour tous

= Un outil opérationnel au service des enjeux systémiques et transversaux de la SNANC

= Un dispositif concret, avec et pour les acteurs de vos territoires, a disposition du
déploiement de vos politiques publiques

1"
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Qu'est-ce quun PAT ?

Définition - Articles L. 1 et L. 111-2-2 du codle rural et de la péche maritime

«  Projet collectif visant a:

> rapprocher les producteurs, les transformateurs, les distributeurs, les collectivités territoriales,
les acteurs de la société civile et les consommateurs et 3,

> développer une agriculture durable ainsi qu'une alimentation de qualité sur un territoire donné.

«  Deux niveaux de reconnaissance officielle (ou labellisation) sont possibles suivant l'état
d'avancement du projet

- niveau 1: projets émergents. Attribution pour une période de 3 ans (non renouvelable, passage ensuite en niveau
2).

- niveau 2: projets opérationnels dont le degré d'avancement permet la mise en ceuvre d'un plan d'actions, piloté
par une instance de gouvernance établie. Attribution pour une période de 5 ans (renouvelable).

12
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Le paysage francilien des PAT

13 PAT labellisés

* Niveaul

Grand Orly Seine Biévre
Coeur d’Essonne Agglomération

* Niveau?2

Ville de Paris

Plaine Commune

Cergy Pontoise Vexin francais
Département de la Seine-Saint-Denis
Plaines et Monts de France
Gennevilliers
Fontenay-sous-Bois

Plaine aux Plateaux

Sud Essonne

EPA Marne

Roissy Pays-de-France
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Gennevilliers
Durable
£
Vexin francais

Roissy Pays de
i

Plaines et Monts

. A SN g de France
N f - Fontenay-sous-Bois
De la Plaine > j T p—— -
aux Plateaux Gt f |
Ville de Paris - AgriParis ]
r| I
. Grand-Orly Seine Bigvre ]
m Ceeur D'Essonne Agglomération }

Ml Association

D Commune

|: Conseil départemental
|: Etablissement public
D Intercommunalité / PNR

Projet
Alimentaire
Territorial
Foj t
Ise

Emre
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Les enjeux des PAT

« Approche systémique
Agir sur toutes les dimensions de I'alimentation

« Démarche transversale
Coopérer avec tous les acteurs du systeme alimentaire

« Mode participatif
Consulter et etre au plus pres des habitants

 Action de proximitée
Intervenir a I'échelle territoriale

Pour en savoir plus :
Site DRIAAF : https://driaafile-de-france.agriculture.rie. couv.fr/
Portail France PAT : https://France-pat.fr/

16/06/2026
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L'exemple de nutri'activ



Focus sur les enjeux systémiques et la
sante

L'expérimentation nutri'activ, un exemple de projet qui illustre les orientations données par
la SNANC

Pourquoi ?
 Un partenariat et une gouvernance coordonnée DRIAAF et ARS IDF avec une
mobilisation commune sur les enjeux alimentation et santé

* Une approche systémique et transversale avec un focus santé et un investissement sur
le décloisonnement des services et I'implication de tous les acteurs pour partager une
culture commune et s'articuler pour mieux agir

* Une mutualisation et une réflexion sur la réplicabilité pour rendre l'investissement
efficient

* Un appui sur les levier du PAT et du CLS qui sont facilitateurs dans l'interconnexion des
services, des acteurs et des enjeux

16
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REPUBLIQUE

FRANGCAISE

. ).ﬂgence Régionale de Sante

Focus sur les enjeux de réduction des inégalités de santé = )

Fratermité

et de lutte contre la précarité alimentaire

4 Vulnérabilités socio-économiques = A
Risque élevé de vivre avec une ou plusieurs maladies chroniques en lien avec l'alimentation et la sédentarité
Risque élevé de précarité alimentaire

\_~ Role majeur des politiques nutritionnelles dans la réduction des inégalités de santé J

* Forte prévalence en IDF des maladies chroniques en lien avec Lutter contre les maladies chroniques
I'alimentation et la sédentarité avec un gradient social élevé = Lutter contre la précarité alimentaire

* Gouvernance de la nutrition complexe > Une seule politique publique ne suffit pas

> Difficultés pour les villes de développer une approche pour lutter contre la précarité alimentaire :

systémique nutrition santé et alimentation durable

» Multiplicité d'actions menées sur un méme territoire sans * Miseen place de programme nutrition

pilotage global santé et alimentation durable

> Actions autour de l'alimentation durable en direction de diversifié, coordonné et ancré dans le

publics a forte prévalence de maladies liées a la nutrition quotidien et réalités des publics

= renforce leurs compétences

Importance de l'interconnaissance, du partenariat entre acteurs de |  * Nécessité d'une approche
I'alimentation durable et de la nutrition santé pluridisciplinaire, ancrée dans les

- Facilite I'orientation des publics de la fourche a la fourchette, a
la prévention nutrition santé et aux soins, et vice et versa
—> Favorise I'acces au systéeme de santé et aux droits

. - . . socio-économiques
—> Si pas d'orientation vers la santé = perte de chance g

territoires de vie des populations et
surtout adaptée aux spécificités et
besoins des publics en vulnérabilités



REPUBLIQUE

FRANCAISE

ARS IDF Nutrition : focus sur le dispositif régional
d'accompagnement des territoires, acteurs et habitants :
formations-action régionale nutrition a proposer aux
territoires et acteurs structures

Al

@ D Agence Régionale de Santé
Tle-de-France

PRS 3 : Développer une culture commune et une approche
systémique de la nutrition sur les territoires

1. Outils d'accompagnement des villes

Lutte contre la précarité alimentaire

- Soutenir les territoires en impulsant des et orentation vrs a santé
projets et des outils favorisant la transversalité g ro——
et la mise en place de projet systémique el e

1H S}‘Stéi iques nutri’ion Santé Nutrition
nutrition RN e .
2. Outils d'aller vers les publics S e

- Formations-actions :

Ambassadeur Nutrition Santé

3. Outils d'accompagnement des acteurs sur [—} ‘ \

des repéres communs autour de la nutrition :

—> Co-construction de fFormation ou formation-
action a partir de besoins de santé publique De la recherche et de I experlmentatlon a la formation-action

Culture commune nutrition ‘.’ nutri’activ



L ° 4 ° 2 5;’:BLIQUE g r
ARS IDF Nutrition : levier d'action : repérer les rancast | 241

Fgalité Tle-de-France
Fraternité

coordinations nutrition-sante et alimentation durable

Importance de repérer :

Territoires structurés en PAT et CLS en IDF - 2024 Des coordinations locales existent : outil de mobilisation structuré o . . . og e .
incluant services des collectivités, associations, professionnels ... ¢ LeS COOdenatlonS et dlSpOSItIfS eX|Sta ntS . CLS, PAT,
En IDF:

- e coopératives d'acteurs, CPTS, réseaux de santé, MSS ...

« 88 CLS dont 2/3 avec un axe nutrition

En 2025-26 : Projet Passerelle PAT / CLS : wasencerumenin - 43¢ @S li@UX de pédagog|e . Approvisionnement . épiceries

et de |a Nutrition GE, MGP/ Chambre d"agriculture/ animation CLS ; ARS, DRIAAF, 2025)
Interconnai: et dével de la coopération

Améliorer la prise en compterée la santé dans les PAT et la SOCIaIeS' aChatS groupes' VRAC’ tlers_lleux' reSto Co' Jardln"‘

transversalité des politiques publiques alimentaires :

a destination des coordinateurs PAT et CLS, des animations régionales 0:0 Les outils facilitants : éducation au goot, médiation santé .

PAT et CLS et des référents DD ARS nutrition et CLS

» Renforcer les compétences et les connaissances des coordinateurs des Dispositif Communautés Professionnelles Territoriales de Santé (CPTS)
PAT en promotion de la santé et sur la tridimensionnalité de 91 CPTS en IDF
? I'alimentation -
» Renforcer I'interconnaissance des coordonnateurs entre les projets CLS Objectifs : regrouper les professionnels de santé d'un méme territoire qui
S et PAT IDF en matiére d’alimentation santé souhaitent s'organiser,  leur initiative, autour d'un projet de santé pour 10_ C?TS a"f“ un-e
B Projots alimentaires » Renforcer les coopérations des coordonnateurs entre les projets CLS repondre a des problématiques communes. mission prévention

- Améliorer I'accés aux soins dont médecin traitant et soins non programmés nutrition / obésité /
- Organiser des parcours pluri professionnels autour du patient
- Développer des actions territoriales de prévention

/PAT IDF en matiére d’alimentation santé

‘tarritoriaux franciliens (PAT) 2 A-,Mi g
" = ~ . . s ’
a e ’ # Identifier freins, leviers et plus-value de la transversalité CLS-PAT, aupras

risque cardio-vasculaire

¢ des PAT IDF - Améliorer la qualité et la pertinence des soins
nos » Renforcer I'implication des partenaires ARS, DRIAAF, DRIHL, ADEME - Accompagner les professionnels de santé sur le territoire - i 7 1
x> région et département dans |'articulation CLS/ PAT en IDF CP_TS_EVEC des missions en lien avec la n“tf'tl‘?" : o . _
¥ Présenter I'étude sur les freins et leviers et axes de coopération PAT/ CLS Mission en faveur du PP des actions ter de pr 1
Santégraphie 2024 qui servira de base & I'évaluation des coopération CLS /PAT 20 + 10 Nutrition/Obésité/Risque CV

* 38:Sport Santé

* 27 :Dépistage/prévention Addictologie/Usage écran

* 25:Diabete

* 70 : Dépistage des cancers

: Maladies cardio-vasculaires

+ 11 :Education thérapeutique du patient (ETP)

Mission en faveur de I'organisation de parcours pluriprofessionnels autour du

=

Maison sport santé (MSS) - Ile-de-France

~

Dispositif Maisons Sport Santé (MSS)
87 MSS en IDF dont 49 en QPV

CPTS en fonctionnement santégraphie, 2024 patient

Décision de non-opposition rendue . - . . . y .
Ingénierie de prc;eptpen cours * 24 :Hypertension artérielle / risque cardio-vasculaires / Inﬁuﬂlsancezgardlaque

= Initiative conne de IARS : en début de formalisation . pri )
Initiative connue de 'ARS : déclaration dintérét sans formalisation 30 : Prise en charge des parcours complexes / chroniques

Objectifs : offrir un acces  une Activité Physique et Sportive au quotidien 3

tous les moments de la vie @ Waison spot santé (MSS)

I 1SS 1 PresciFormn
- Informer sur les bienfaits de la pratique régulitre d'une APS

- Informer sur les offres d'APS de proximité adaptées aux besoins [ Tp———

- Evaluer les capacités physiques et élaborer un programme Sport-Santé Zore de 300m oo du GPY
personnalisé en lien avec des professionnels qualifiés

Territoires structurés : Les coopératives d’acteurs nutrition CA

oo wss arv TR
- ™ —
75 11 i Montereau-Fault-Yonne Périnatalité
Scannerle cods pour consuler . . . Parcours de santé/ droits/ réinsertion
7 b 6 lacate niractve CA Saint-Quentin en Yvelines . / o / L
o 3 sociale des publics invisibles
78 ERY
Mantois Precarite
91 7 E o
Evry Santé des jeunes
92 e £ - o
" 1 Saclay Etudiants précaires
5 i Parvis La Défense Publics en errance
94 14 10 —— o, X —_ -
o 2 Bois 'Abbé, Champigny sur Marne Sport Nutrition Santé 4-12 ans
6 5 T AR 5 302 . 2
£E L — m] Projet 94 Plateforme santé mentale
95 Est Périnatalité
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95 Est : Gonesse, Garges Lés Gonesse,

Nutrition 3-7
Villiers Le Bel, Goussainville, Sarcelles HEuonsy4dns

Argenteuil Nutrition périnatalité




