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Le CODES 93 : qui sommes-nous ?

Le CODES 93 est un organisme de formation associatif qui déploie une offre de
service basée sur des valeurs et des principes d’action de la promotion de la
santé.

Histoire :

Créée en 1978 par le Professeur Pierre Cornillot, notre association intervient auprés
de toutes les populations, et accompagne les professionnels en formation initiale et
continue, en inter et en intra, sur le territoire de la Seine-Saint-Denis et plus largement
en lle-de-France.

Les interventions du CODES 93 sont congues selon une approche globale de la santé.
Nos programmes d’intervention visent avant tout les publics en situation de
vulnérabilité sociale.

Nous intervenons auprés de toutes les populations, a tous les ages, de I'enfant a la
personne Aageée. :

» jeunes sous main de justice ;

» adultes incarcérés ;

» jeunes en insertion ;

» habitants des quartiers en difficulté ;

» enfantsde 3a 10 ans;
et nous formons les professionnels et les bénévoles qui les accompagnent.

Valeurs :

Les valeurs de la promotion de la santé sont au cceur des programmes portés par le CODES 93.

Missions :

Lafinalité de ses missions est d’améliorer la santé des populations. Les programmes du
CODES 93 s’inscrivent dans les priorités régionales de santé publique et s’attachent
a répondre aux besoins des populations ciblées.

Objectifs :

e Réduire les inégalités sociales et territoriales de santé

¢ Renforcer le pouvoir d’agir des individus et des populations

e Renforcer les compétences en promotion de la santé et éducation pour la
santé des professionnels et des bénévoles des champs du social, de
I’éducation, de la prévention...
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L’offre de formation du CODES 93 est respectueuse des exigences
législatives, reglementaires. Elle inscrit son offre dans des démarches
évaluatives et des démarches qualité.
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d’actions suivante:
ACTIONS DE FORMATION.




Notre Conseil d’Administration :

Au 31 décembre 2023

PRENOM, NOM

PROFESSION

FONCTION

Johann CAILHOL

Médecin

Secrétaire Générale

IAnne Valérie CONSTANT

Ingénieure en pédagogie de la santé Diététicienne- nutritionniste

Trésoriere

Cyril CROZET

Maitre de conférence en pédagogie

Président

IAssata DOUMBIA

Consultante en santé publique Ingénieure en pédagogie de la santé

Jean-Luc DUMAS

Professeur de Médecine

Vice-Président

Blanche JULLIEN

infirmiére

Vice-Présidente adjointe

Sophie VILLATTES

Cheffe de projets périnatalité

Association Sport Alim’




Notre équipe:

Au 31 décembre 2023

PRENOM, NOM FONCTION ANCIENNETE
Célia ALEXER Chargée de projets (alternante) 06/09/2023
Laurent BAUER Directeur 01/07/1999

Layal DALI BALTA Chargée de projets 16/09/2020

Anne-Laure DAULAINE Chargée de projets 01/09/2022
Ketty DELERIS Chargée de projets 0171072022
Vanessa DEWALLERS Responsable Pédagogique 01/02/2020
Megan ROSSIGNOL Chargée de projets 01/03/2020

Les compétences en gestion administrative et financiéere

e Afin de garantir la qualité des ingénieries administratives et financieres, le CODES 93 est doté
d’un directeur diplomé et expérimenté.
e Laurent BAUER — Directeur : expérience de 20 années en tant que directeur
d’association, pilotage de projets, demande de financement, dans le secteur de la
promotion de la santé — éducation pour la santé — prévention ; il est également spécialiste
en formation initiale et continue dans le domaine sanitaire, social et éducatif.

Les compétences en ingénieries de formation, pédagogique, d’évaluation, d’animation
d’actions de formation

¢ Afin de garantir la qualité des ingénieries de formation, pédagogique, d’évaluation,
d’animation des actions, le CODES 93 est doté d’une responsable pédagogique.

e Vanessa DEWALLERS —formatrice certifiée : 17 années d’expérience, spécialisée en
promotion de la santé-éducation pour la santé, méthodologie de projets, démarche qualité,
ingénieries de formation/ pédagogique/ d’évaluation, coordination, animation.




Les compétences en conception-animation-évaluation de projets d’actions collectives
d’éducation pour la santé auprées de populations en situation de précarité

e Afin de garantir la qualité d’animation des interventions collectives d’éducation pour la santé,
le CODES 93 est doté de 4 chargées de projets diplomées et expérimentées spécifiquement
dans le champ de la promotion de la santé — I'éducation pour la santé — la prévention santé, la
démarche projet, le renforcement des compétences psychosociales et I'intervention auprés de
personnes en situation de précarité : Anne-Laure DAULAINE ; Ketty DELERIS ; Megan
ROSSIGNOL; Layal DALI- BALTA

Les compétences spécifiques en éducation nutritionnelle et en prévention des conduites
addictives

e Plus spécifiguement, le CODES93 a fait le choix de renforcer ses compétences dans le
domaine de la nutrition et des addictions en se dotant de professionnels diplémés et
expérimentés : Anne-Laure DAULAINE : diététicienne nutritionniste ; Ketty DELERIS :
diététicienne nutritionniste et tabacologue



Trois axes stratégiques : CREER / ACCOMPAGNER / AMPLIFIER

CREER

Le CODES 93 crée des supports, des contenus, des outils pédagogiques, des formations et des
programmes afin de promouvoir I'éducation pour la santé aupres des publics en situation de vulnérabilité
et de ceux qui les accompagnent.

L’ensemble des productions issues de cette fonction de création contribue a la capitalisation et a la
valorisation des apports réflexifs.

Une ingénierie en réponses aux demandes et besoins des populations et des acteurs de
I’éducation pour la santé pour :

CREER DES PROGRAMMES INNOVANTS

Chaque programme du CODES 93 congu en réponse a une commande ou a un appel a projet sollicite
les savoir-faire internes en ingénierie pédagogique

CREER DES CONTENUS ET DES OUTILS ADAPTES

La mise en ceuvre des programmes et des actions nécessite la création de référentiels et de déroulés
pédagogiques adaptés précisément aux publics, aux thématiques, a la nature de l'action (intervention
de terrain ou formation), ainsi que d’outils d’animation adaptés aux publics rencontrés

ACCOMPAGNER

Le CODES 93 accompagne au changement et au renforcement du pouvoir d’agir des publics
vulnérables pour qu’ils puissent étre acteurs de leur santé, et les professionnels qui les accompagnent

AMPLIFIER

Le CODES 93 développe un réseau régional d’acteurs (pour amplifier ses actions aupres d’un public
plus large)



NOS ACTIONS EN 2023

Notre objectif est de créer et de diffuser des programmes d’éducation pour la santé
couvrant tous les themes de la santé, avec une attention particuliere portée aux
populations en situation de précarité.

Nos actions s’appuient sur les valeurs et principes de la Charte d'Ottawa. Nous
plagons I'autonomie des acteurs et des populations au cceur de notre démarche, car
nous croyons fermement que I'empowerment est essentiel pour un changement
durable et significatif.

Le renforcement du pouvoir d'agir de nos publics est au centre de notre mission. Nous
visons a offrir aux individus et aux communautés les connaissances, les compétences
et les ressources nécessaires pour prendre des décisions éclairées sur leur santé et
leur bien-étre.

En favorisant I'autonomie et en encourageant I'engagement actif, nous aidons a créer
des environnements ou les populations peuvent s'épanouir et atteindre un meilleur état
de santé global. Nous attachons une importance primordiale a I'éthique en éducation
pour la santé. Nos actions sont guidées par le respect, la transparence et I'équité, afin
de garantir que toutes nos interventions sont réalisées dans le meilleur intérét des
individus et des communautés que nous servons.



Programme Lieux de réalisation Nombre d’ateliers
réalisés
Prévention des conduites addictives auprés des jeunes en insertion - | EDI Qdyssée 20 ateliers
financement MILDECA EDI S'Passe 24
Prévention des conduites addictives auprés des jeunes en insertion - | ML Aulnay Sous Bois 24 ateli
financement ARS-IDF ML Aulnay Sous Bois - CEJ ateliers
Renforcement des compétences psychosociales des jeunes en “La LYR" _ 51 ateliers
insertion - financement ARS-IDF ML Aulnay Sous Bois
Programme autour de la santé globale des jeunes en insertion - EDI Odyssee 20 ateliers
financement CD 93 EDI S'Passe 24
Renforcement des compétences psychosociales des jeunes en ML Ch’e_lles 65 ateliers
insertion - financement ARML ML Bretigny
Service Noa (Essonne)
Soutien aux aidants - financement Région Tle-de-France Plateforme de répit Aulnay-Sous-Bois .
20 ateliers
Plateforme Delta 7 Villejuif
Centre Social I'Orange Bleue
Centre Social Gros Saule
Centre Social Albatros
Centre Social de Grigny
| . . Centre Social Sarcelles
Renforcement des compétences psychosociales auprés des usagers .
- " P 68 ateliers
des Centres Sociaux - financement Région lle-de-France .
Centre Social Suresnes "Le Cocon"
Maison de quartier Sud Argenteuil
Centre Joséphine Baker - Epinay
Centre Social Jean Baptiste Corot -
Garges
Centre social Belleville- Paris
UEAJ Villemomble
UEAJ MALAKOFF
La fabrique de mouvements
Programme autour de la santé globale des jeunes sous main de Aubervilliers 37 ateliers
justice - département 93 - financement ARS - IDF .
UEHD Pantin
CER
Maison d’Arrét Villepinte mineures
) _ _ STEI PARIS
Programme autour de la santé globale des jeunes sous main de 4 ateliers
justice - département 75 - financement ARS - IDF EPE
Ecole Noisy le sec
Centre loisir victor hugo
Programme Tina et Toni 80 ateliers

Accueil Pierre Brossolette

Centre Loisir Elisa Deroche




Centre Loisir Epinay sur Seine

Programme autour de la santé des jeunes sous main de justice

Maison d'Arrét de Villepinte mineurs

25 ateliers

Villepinte majeurs
Renforcement des compétences psychosociales des détenus majeurs
de laMaison d'Arrét de Villepinte - financement SPIP MA de Villepinte

Groupe 1

Groupe 2

Groupe 3

28 ateliers

Programme autour de la santé globale des publics des centres
maternels - financement Région lle-de-France

7 Acacias

5 Colette coulon

SAU George Sand

Centre maternel SESAME

21 ateliers

Programme de prévention des risques liés aux nuisances sonores -
financement ARS-IDF

Multi accueil les trois amis

Creche oiseau bleu

MPE les poulbots

Multi accueil Aubin

MPE Ribambelle

Multi accueil maison de I'enfance

créche L'Arbre Enchanté

Multi accueil la Noue

Multi accueil de I'Oourq

Maison petite enfance Torcy

MPE Pom Canelle

La marmitte Bondy

Multi-accueil I'arc en ciel

Argenteuil

Centre de Vie Enfantine Torcy

15 stands

418 ateliers ont été animés ainsi que 15 stands




Les actions de formation animées en en 2023 :

TITRE DE LA FORMATON

DATES DE REALISATION

Formation écran périnatalité - session 1-Socle 16 et 17 janvier 2023
Formation écran périnatalité - session 1-méthodo 9 et 10 février 2023
Formation écran périnatalité-indiv-créteil 14-févr-23
Formation écran périnatalité - session 2-Socle 20 et 21février 2023
Formation écran méthodo-indiv-créteil 02-mars-23

Formation écran méthodo-indiv-créteil

20 mars matin 2023

Formation écran périnatalité - session 2- Méthodo

23 et 24 mars 2023

Formation écran périnatalité-socle-Meaux

2 9et 30 mars 2023

Formation écran périnatalité - session 2-méthodo

26 avril 23

Formation écran périnatalité - que socle

30 et 31 mai 2023

Formation écran périnatalité-méthodo-Meaux

19 et 20 avril 2023

Formation écran périnatalité-méthodo-Meaux

23 et 25 mai 2023

Formation ARML Niveau 1 - session 1

28 février- 1er mars 2023

Formation ARML Niveau 1 - session 2

13-14 juin 2023

Formation ARML Niveau 2 - session 1

3 et 4 octobre 2023

Formation ARML Niveau 2 - session 2

28 et 29 novembre 2023

Formation centres sociaux - session 1

9 et 10 février 2023

Formation centres sociaux - session 2

6-7 mars 2023

Formation centres sociaux - session Grigny

9 et 19 juin

Formation centres sociaux - session - Paris 19éme

25 et 26 octobre 2023

Formation "bruits" - Session 1

9 et 10 mars 2023

Formation FNES-CNAM-AXE3

13 au 16 mars 2023

Formation FNES-CNAM-Axe 1

mars 21+22+28 2023

Formation FNES-CNAM-Axe 2

3 au 6 avril 2023

Formation FNES-CNAM-Axe 3

11 au 14 septembre 2023

Formation FNES-CNAM-Axe 2

23 au 26 octobre 2023

Formation FNES-CNAM-Axe 1

6-7-8 novembre 2023

Formation FNES-CNAM-Axe 2

5 au 8 décembre 2023

Formation Avenir Santé

14-avr-23

25 avril 2023-journée

22 mai - matin 2023

2 juin-matin-2023

29 juin - journée - 2023

13-juil-23

24/08/2023-journée




Formation nutrition

24, 25, 26 mai 2023

Formation atelier cuisine

22-juin-23

Formation nutrition

9-10-11octobre2023

Formation addictions CPS

5-6 juin 2023

Formation addictions CPS

18-19 septembre 2023

Formation addictions CPS

9et 10 novembre2023

Formation addictions CPS

7 et 8 décembre 2023

Formation habitat Humanisme

20 et 21 juin 2023

Formation habitat humanisme

27-juin

Formation habitat humanisme

4 et 5 juillet 2023

Formation CEJ-JR

22-sept-23

28-sept-23

06-oct-23

11-oct-23

16-oct-23

07-nov-23

16-nov-23

24-nov-23

29-nov-23

Formation ST-DENIS J1

17-nov-23

Formation ST-DENIS J2

27-nov-23

Formation ST-DENIS J3

06-déc-23

Formation Romainville Session 1

18 octobre, 8 novembre, 20 décembre 2023

Formation Romainville Session 2

15 novembre, 6 décembre 2023, 31 janvier 2024

Formation Romainville Session 3

29 novembre, 13 décembre 2023, 14 février 2024

Formation TINA ET TONI session 1

24 janvier AM+26 janvier AM+27
Janvier AM 2023

Formation TINA ET TONI session 2

13 et 14 février 2023

Formation TINA ET TONI session 3

20-févr-23

Formation TINA ET TONI session 4

17 et 18 avril 2023

Formation CPS

13 et 14 avril 2023

Formation CPS

15 et 16 juin 2023

Formation CPS

16 et 17 novembre 2023




EPIDE session 1

14 et 15 novembre 2023

EPIDE session 2

5 et 6 décembre2023

Formation PJJ 06-oct-23
Formation CNAM-ISTNA 10-mai-23
Formation CNAM-ISTNA 20-oct-23
Fondation Falret nov-23
Fondation Falret dec-23

74 actions de formation ont été animées
Pour 812 stagaires




Budget prévisionnel 2024 :

BUDGET PREVISIONNEL 2024

PRODUITS

CHARGES Montant

Montant

Matiéres premiéres et fournitures

Autres fournitures (outils 10000 Etat : précisez le(s) ministere(s) sollicité(s)

pédagogiques)

ARS projets 93 130000
Locations DRIAFF 45000
Assurance 500 MILDECA 10500
documentation 800 FIPRD 17400
médecine du travail 700 PJJ 10000
Maison d'Arrét de Villepinte 5600
Rémunération intermédiaires et 16200 Département(s) :
honoraires
Déplacements, missions 300 CD 93 27500
services bancaires, autres 500

Organismes sociaux (détailler) :

Impdts et taxes sur rémunérations -

Autres

Fonds européens

Rémunération des personnels, 170500 L’agence de services et de paiement (ex
CNASEA, emploi aidés)
Charges sociales, 70500 Autres établissements publics

Autres charges de personnel 5000

TOTAL DES CHARGES 281000 TOTAL DES PRODUITS 281000

Contributions volontaires

Secours en nature Bénévolat

Mise & disposition gratuite de biens et 11000 Prestations en nature 11000
prestations

Personnel bénévole Dons en nature

TOTAL 292000 TOTAL 292000




