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Les missions de Graine de Jardins

✓accompagnement de projet de jardins partagés sur le territoire francilien

✓animation du réseau des jardins partagés d'Île-de-France

✓administration du portail des jardins partagés et d'insertion d'Île-de-France

✓organisation de manifestations locales, de conférences nationales et internationales

✓processus de concertation et création de politiques publiques : Main Verte à Paris, On Sème à Montreuil, 

Arcueil Ville Comestible

✓contribution à la connaissance sur les jardins partagés : sciences sociales et humaines, santé, écologie…

✓formations auprès des associations de jardins, des bailleurs et des collectivités

✓organisation d’échanges européens

Graine de Jardins - Association Loi 1901 - 21 rue de Jessaint Paris 18e

06 68 55 75 18 - contact@grainedejardins.fr

Portail des jardins partagés et d'insertion d'Île-de-France

www.jardinons-ensemble.org

mailto:contact@grainedejardins.fr
http://www.jardinons-ensemble.org/


Hypothèses :

• Le fait d'associer la transformation des produits à l'activité de

production au jardin permet de toucher un public plus large,

notamment les personnes en situation d'insécurité alimentaire, en

répondant de façon plus adéquate à leurs besoins.

• Le fait d'associer, dans un même espace, une activité de production

et une activité de transformation, permet de créer du lien entre ces

deux activités et de faire en sorte qu'elles se renforcent

mutuellement.

• Les ateliers de cuisine apportent une dimension supplémentaire au

jardinage collectif urbain et modifient les pratiques de culture

(choix des espèces et variétés cultivées, etc.).
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Projet de recherche-action (2017-2019)

Evaluer l’impact de la mise en oeuvre couplée d’une activité de jardinage et d’ateliers de cuisine dans le quartier de 

La Rocade-Bel Air (Longjumeau – Essonne), où vit une population précaire, avec des problèmes de surpoids observés

notamment chez les enfants.

Montrer comment une activité de transformation associée au jardinage permet d’atteindre le public cible tout en renforçant 

la durabilité du dispositif en terme de compétences acquises et de modèle économique.

Livrable : GUIDE méthodologique

Equipe : Giulia Giacchè, Bureau Exp’AU / AgroParisTech Innovation et Laurence Baudelet-Stelmacher, Graine de Jardins

Financement PNA : DRIAAF IDF ADEME

autres financements : ARS IDF et Chaire Agricultures Urbaines, Fonds d’Innovation Sociale (ESH)

Partenaires opérationnels : Intermèdes Robinson, CDC Habitat, Essonne Habitat, Ville de Longjumeau
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Guide méthodologique 
9 projets analysés en France 
Métropolitaine

Financeur : ARS IDF
Auteures : Giulia Giacchè - INRAE
Laurence Baudelet – Graine de Jardins

3 TYPOLOGIES DE PROJET :
• Jardins et potagers collectifs
• Micro-fermes urbaines
• Chantiers d’insertion

© Intermèdes Robinson, Longjumeau

© Marie-Sarah Cases, Le Champ des 

Possibles, Rouen

© Regie Océan, Nantes
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Chaque typologie comporte 3 rubriques :

• Définition de la typologie et Fiche d’Identité : ordres de grandeur

• Fiches de retour d’expériences : fonctionnement du projet, financements

• Analyse transversale : points de repères pour la mise en œuvre des projets, 
mise en lumière des freins et leviers

Choix d’une approche multiscalaire pour montrer la faisabilité de ces projets dans de 
nombreux contextes territoriaux : de la parcelle en pied d’immeuble au champ de 
plusieurs ha ; de l’atelier de cuisine en plein air à la restauration collective
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© Florence Conti

Définition de la typologie 
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© La Légumerie

Fiche d’Identité (ordres de grandeur)
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Fiche de retour d’expérience 



Analyse transversale
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Chantiers d’insertion Micro fermes urbaines



Analyse transversale
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Jardins et potagers collectifs 
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